
ANMELDE-FORMULAR 
 Unity-Seminarzentrum e.V. 

Hochkopfstr. 2, D-79682 Todtmoos 
Tel: 07674 - 594, Fax: 07674 - 1064  
E-Mail: kontakt@lichtquell.de, www.lichtquell.de 
Bürozeiten ganzjährig: Mo. - Fr. 9.00 - 12.00 Uhr, 
danach Bandaufzeichnung 
 

 
 

 

Seminarthema 1:_________________________________ 
 
 

Seminarwoche 1 vom_______________bis____________ 
 
 

 

Seminarthema 2:_________________________________ 
 
 

Seminarwoche 2 vom_______________bis____________ 
 
 

Es werden keine festen Seminargebühren erhoben. 
Diese richten sich nach dem Ermessen und den 
Möglichkeiten der Seminarteilnehmer.  
 
 

Zimmerwunsch: (inkl. Halbpension – vegetarisch) 
 Einzelzimmer(Nord)                                          €  400,00 
 Einzelzimmer(Süd)                                            €  430,00 
 Einzelzimmer mit Du/WC (Nord)                    €  480,00 
 Einzelzimmer mit Du/WC (Süd)                      €  530,00 
 Doppelzimmer 2 Pers. (Süd)                            €  750,00 
 Doppelzimmer 2 Pers. mit Du/WC (Süd)       €  880,00 

zzgl. Kurtaxe                                                                  

 

  Bitte holen Sie mich am Seminar-Montag um    
17:15 Uhr am Bahnhof Freiburg im Breisgau beim 
Informationsschalter in der Haupteingangshalle ab. 
Hin- und Rückfahrt                                            €    70,00 

 

Die Anmeldung wird nach Erhalt unserer Reservierungs-
bestätigung wirksam. 
 

_______________________________________________ 
Vor- und Zuname 

_______________________________________________ 
Straße, Hausnr. 

_______________________________________________ 
Land, PLZ, Ort 

_______________________________________________ 
Telefon  

_______________________________________________ 
Mailadresse  

____________________________________________________________ 

Datum Unterschrift 

Mona Henken-Mellies 
 

 

Von Haus aus bin ich Germanistin und habe 
lange in der Erwachsenenbildung gearbeitet. 
Dort lernte ich bei einer Fortbildung die 
Suggestopädie kennen - und lieben. Für die 
ganzheitliche Lehrmethode oder auch Lernen 
mit allen Sinnen brenne ich seither. Das Motto 
meines Lebens lautet daher folgerichtig: 
Leben ist Lernen ist Leben 
Entsprechend vielseitig sind meine Interessen 
und Ausbildungen: Ho´oponopono, Heilsteine, 
Chakrenarbeit, Atemarbeit mit Herta Richter, 
NLP, Kinesiologie, GfK, Persönlichkeits-
entwicklung - um nur einige zu nennen. 
Die NeuroGraphik lernte ich im Herbst 2017 
bei einem Workshop auf unserem Suggesto-
pädiekongress kennen, wo ich selbst einen 
Kurs zur Stressprävention gab. Seither lässt sie 
mich nicht mehr los. Nach der Zertifizierung 
zur NeuroGraphiktrainerin 007 und Ästhe-
tischen Coachin habe ich im Jahr 2023 noch 
die Spezialisierung für das Innere Kind und die 
neurographische Arbeit mit der Heiligen 
Geometrie gemacht. Beides erweitert meinen 
Methodenkoffer auf sehr spannende und 
extrem intensive Art und Weise. 
Eine große Freude bereitet mir das Erstellen 
eigener neurographischer Modelle, wie z.B. 
mein neurographischer Chakrenheilsteinkurs, 
diverse Modelle zur Aktivierung der Kräfte der 
Heilsteine, Maskentanz oder auch zum 
Ho´oponopono. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* * * 

 

Lichtquell-Seminare 
 
 
 

Mona Henken-Mellies 
 

 

 
 
 

Erkenne dich selbst -  
eine kreative Auszeit 

mit NeuroGraphik 
25.11. - 30.11.2024 

 
 
 
 

 
 

www.lichtquell.de 
E-Mail: kontakt@lichtquell.de 

mailto:kontakt@lichtquell.de
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* * * 

Erkenne dich selbst -  
eine kreative Auszeit 

mit NeuroGraphik 
 

25. bis 30. November 2024 
 

Seminarleiterin: Mona Henken-Mellies 
 

Willst Du wissen, wer Du wirklich bist? Unabhän-
gig von allen Rollen, die Du spielst, die Dich aber 
in Wirklichkeit weit von Deiner eigenen Essenz 
entfernt haben? In diesem Seminar begreifst du 
mit dem Stift in der Hand, was Dir wirklich wich-
tig ist, lernst Deine Ressourcen kennen, erfährst 
Deine Ziele und wie Du auf neue unerwartete 
Weise zu neuen Lösungsmöglichkeiten kommst. 
Wir lösen unsere Probleme nicht auf dieselbe 
Weise, wie sie entstanden sind, sondern vertrau-
en der Weisheit unserer Hand. Wir zeichnen und 
reflektieren gemeinsam. Wenn es das Wetter 
erlaubt, gehen wir auch raus in die Natur. Die 
NeuroGraphik ist eine kreative Transformations-
methode, die kraftvoll und nachhaltig wirkt. Ein 
Schwerpunkt werden Modelle aus der Arbeit 
mit dem Inneren Kind sein, die sich leicht um-
setzen lassen, uns schnell zu neuen Sichtweisen 
und zu mehr Innerer Leichtigkeit und Stärke füh-
ren. Durch das neurographische Zeichnen aktivi-
eren wir unser verborgenes Inneres Wissen und 
erhalten dadurch neue, oftmals verblüffende 
und unerwartete Antworten und Lösungen. 
Die NeuroGraphik ist für alle geeignet, die offen 
sind für Neues und Interesse haben, sich neue 
Sichtweisen auf ihr Leben und seine Knackpunkte 
zu zeichnen. Man braucht dafür kein künstleri-
sches Talent! Alle, die einen Stift in der Hand hal-
ten können, können neurographieren. Am Ende 
der Woche gehst Du mit Deinen selbst geschaf-
fenen Kunstwerken nach Hause und kannst sie 
dort noch weiter für Dich wirken lassen. 

 
 

 
 

Lichtquellsegen 
 

Aus Dir strahlt Gottes ewige Liebe. 
Gottes Friede segnet Dich. 

Seine Gegenwart erleuchtet jetzt 
Dein Herz, 

nun und in Ewigkeit. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* * * 


