
ANMELDE-FORMULAR 
 Unity-Seminarzentrum e.V. 

Hochkopfstr. 2, D-79682 Todtmoos 
Tel: 07674 - 594, Fax: 07674 - 1064  
E-Mail: kontakt@lichtquell.de, www.lichtquell.de 
Bürozeiten ganzjährig: Mo - Do 10.00 - 12.00 Uhr, 
danach Bandaufzeichnung 
 

 
 

 

Seminarthema 1:_________________________________ 
 
 

Seminarwoche 1 vom_______________bis____________ 
 
 

 

Seminarthema 2:_________________________________ 
 
 

Seminarwoche 2 vom_______________bis____________ 
 
 

Es werden keine festen Seminargebühren erhoben. 
Diese richten sich nach dem Ermessen und den 
Möglichkeiten der Seminarteilnehmer.  
 
 

Zimmerwunsch: (inkl. Halbpension – vegetarisch) 
❖ Einzelzimmer(Nord)                                          €  425,00 
❖ Einzelzimmer(Süd)                                            €  450,00 
❖ Einzelzimmer mit Du/WC (Nord)                    €  500,00 
❖ Einzelzimmer mit Du/WC (Süd)                      €  550,00 
❖ Doppelzimmer 2 Pers. (Süd)                            €  800,00 
❖ Doppelzimmer 2 Pers. mit Du/WC (Süd)       €  900,00 

zzgl. Kurtaxe                                                 

 

❖  Bitte holen Sie mich am Seminar-Montag um    
17:15 Uhr am Bahnhof Freiburg im Breisgau beim 
Informationsschalter in der Haupteingangshalle ab. 
Hin- und Rückfahrt                                            €    70,00 

 

Die Anmeldung wird nach Erhalt unserer Reservierungs-
bestätigung wirksam. 
 

_______________________________________________ 
Vor- und Zuname 

_______________________________________________ 
Straße, Hausnr. 

_______________________________________________ 
Land, PLZ, Ort 

_______________________________________________ 
Telefon  

_______________________________________________ 
Mailadresse  

____________________________________________________________ 

Datum Unterschrift 

Bajram Leka 
 

geboren 1967 im Kosovo, Physikstudium in 
Prishtina, lebt seit 1992 in Deutschland; Heil-
praktikerausbildung und langjährige Erfah-
rung in der Heilarbeit; seit 2007 Geschäfts-
führer und seit 2010 Vorsitzender des Semi-
narzentrums Haus Lichtquell in Todtmoos/ 
Südschwarzwald. 
Autor der Bücher "Liebe, die stärkste Kraft in 
dir" und "Kurs in Liebe". Die gleichnamige 
Meditations-CD, gesprochen von Bajram und 
Dr. med. Claudia Leka, ist ebenfalls im Koha-
Verlag erschienen und in der Bücherstube 
erhältlich. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Lichtquell-Seminare 
 
 
 

Bajram Leka 
 

 
 
 
 
 

Heilung und innere Harmonie 
durch Licht und Liebe 

18.05. - 23.05.2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.lichtquell.de 
E-Mail: kontakt@lichtquell.de 
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Heilung und innere Harmonie 
durch Licht und Liebe 

 
18. bis 23. Mai 2026 

 

Seminarleiter: Bajram Leka 
 
Heil zu sein bedeutet für mich ganz zu sein - 
in Harmonie mit Körper, Geist und Seele. 
Wenn wir in Harmonie sind, sind wir in 
Frieden, in der Liebe und unsere Seele darf 
sich entfalten. Bewusst darauf zu achten, 
wie wir mit uns selber umgehen, wie wir 
über uns selbst denken, fühlen und sprechen 
ist der Schlüssel zu unserem Wohlergehen. 
Wenn wir über uns selbst mehr liebevolle 
Gedanken haben, werden wir uns mehr 
spüren - uns selbst sowie das Göttliche in 
uns. Wir kommen vom Kopf ins Herz und 
stärken dadurch unser inneres Gleichge-
wicht, erleben Frieden mit allem, was ist und 
die innere Harmonie bringt uns Heilung und 
Lebensfreude. Dazu brauchen wir die Bereit-
schaft, unser Bewusstsein zu erweitern. 
In dieser Woche werden wir Impulse 
bekommen, wie wir zu mehr Gelassenheit, 
Heilung und Frieden in uns selbst kommen. 
Dies versuchen wir zu erreichen mit Hilfe 
von Achtsamkeit, Naturmeditationen und 
geführten Meditationen zum Thema Ver-
gebung, mit Stille sowie konstruktiven 
Gesprächen, gegenseitigen Herzensheilbe-
handlungen, Körper- und Atemübungen 
und natürlich mit Tanz und Lachen als Aus-
druck von Lebensfreude. Wir verbringen 
täglich ein bis zwei Stunden in der Natur. 

 

 
 
 
 

Lichtquellsegen 
 

Aus Dir strahlt Gottes ewige Liebe. 
Gottes Friede segnet Dich. 

Seine Gegenwart erleuchtet jetzt 
Dein Herz, 

nun und in Ewigkeit. 
 
 
 

 
 


