ANMELDE-FORMULAR
Unity-Seminarzentrum e.V.
Hochkopfstr. 2, D-79682 Todtmoos
Tel: 07674 594, Fax: 07674 1064
E-Mail: kontakt@lichtquell.de, www.lichtquell.de
Birozeiten ganzjahrig: Mo - Do 10.00 - 12.00 Uhr,
danach Bandaufzeichnung

Seminarthema 1:

Seminarwoche 1 vom bis

Seminarthema 2:

Seminarwoche 2 vom bis

Es werden keine festen Seminargebiihren erhoben.
Diese richten sich nach dem Ermessen und den
Moglichkeiten der Seminarteilnehmer.

Zimmerwunsch: (inkl. Halbpension — vegetarisch)

= Einzelzimmer(Nord) € 425,00
= Einzelzimmer(Sud) € 450,00
" Einzelzimmer mit Du/WC (Nord) € 500,00
H  Einzelzimmer mit Du/WC (Sud) € 550,00
= Doppelzimmer 2 Pers. (Std) € 800,00
H  Doppelzimmer 2 Pers. mit Du/WC (Sid) € 900,00

zzgl. Kurtaxe

H  Bitte holen Sie mich am Seminar-Montag um
17:15 Uhr am Bahnhof Freiburg im Breisgau beim
Informationsschalter in der Haupteingangshalle ab.
Hin- und Rickfahrt € 70,00

Die Anmeldung wird nach Erhalt unserer Reservierungs-
bestatigung wirksam.

Vor- und Zuname

Stralle, Hausnr.

Land, PLZ, Ort

Telefon

Mailadresse

Datum Unterschrift

Verena Melchert

Seit vielen Jahren liegt meine Leidenschaft
und mein Herzblut in der heimischen
Pflanzenheilkunde.

Begonnen hat alles mit Schafgarbe,
Frauenmantel und Maria Treben. Schnell
erfuhr ich am eigenen Leib die wohltuende
und heilende Wirkung dieser Krauter.
Daraus entwickelte sich eine richtige
Leidenschaft. Inzwischen stelle ich seit
Jahren alles, was ich fiir meine Gesundheit
und meine Korper- und Zahnpflege
bendtige, selbst her.

In verschiedenen Ausbildungen und Kursen
in der Heilpflanzenschule Phytaro in Dort-
mund stellte ich mein Wissen Uber die
Pflanzenheilkunde auf eine fundierte Basis.
Zuletzt habe ich mein Wissen durch eine
zweijahrige Ausbildung in der Aroma-
therapie und -pflege erweitert.

Seit einigen Jahren gebe ich mein Wissen
in Seminaren und Krauterwanderungen
weiter. Aullerdem betreue ich die
,Krauterlinge”, eine Gruppe krauter-
begeisterter Frauen. Gemeinsam sammeln
und verarbeiten wir Krauter fiir den
Genuss und fur die Gesundheit.

Es liegt mir sehr am Herzen, mein Wissen
und meine Erfahrung (ber Heilpflanzen
weiterzugeben und damit die Menschen
ein Stlick ihres Weges zu begleiten.

o5 Jahrg

Lichtquell-Seminare

Verena Melchert

Meine eigene

Pflanzenapotheke
22.06. - 27.06.2026

www.lichtquell.de
E-Mail: kontakt@lichtquell.de
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Meine eigene Pflanzenapotheke
22. bis 27. Juni 2026
Seminarleiterin: Verena Melchert

Seit Jahrtausenden nutzen wir Menschen
die Kraft der heimischen Pflanzenwelt, um
bei Krankheit und Unfallen schnell wieder
auf die Beine zu kommen. Gerade in den
letzten Jahren wachst das Interesse stark
an, wie wir unsere heimische Flora fir
unsere Gesundheit nutzen kénnen.

In diesem Kurs lernst Du, wie Du Dir deine
eigene Pflanzenapotheke aufbaust. Du
erfahrst alles zum Sammeln, Aufbewahren
und Verarbeiten von Pflanzen und wie sie
uns am besten helfen. Wir beschaftigen
uns mit dem Mischen von Tees, lernen das
1x1 der Salbenherstellung, beschaftigen
uns mit Olausziigen, Oxymels, Tinkturen,
Kompressen und Umschlagen.

Unsere Streifziige durch den Schwarzwald
nutzen wir zum Sammeln und Kennen-
lernen der einzelnen Pflanzchen. Abends
am Feuer runden Geschichten und Mythen
zum Brauchtum und Interessantes zum
Rauchern unsere Woche ab.

Am Ende dieser Woche nimmst Du neben
einem groRen Wissens- und Erfahrungs-
schatz Deine eigene Pflanzenapotheke mit
nach Hause.

Bitte Badesachen mitbringen. Bestimmt
finden wir Zeit flir einen Sprung in den
See.

Lichtquellsegen

Aus Dir strahlt Gottes ewige Liebe.
Gottes Friede segnet Dich.
Seine Gegenwart erleuchtet jetzt
Dein Herz,
nun und in Ewigkeit.




