
ANMELDE-FORMULAR 
 Unity-Seminarzentrum e.V. 

Hochkopfstr. 2, D-79682 Todtmoos 
Tel: 07674 - 594, Fax: 07674 - 1064  
E-Mail: kontakt@lichtquell.de, www.lichtquell.de 
Bürozeiten ganzjährig: Mo - Do 10.00 - 12.00 Uhr, 
danach Bandaufzeichnung 
 

 
 

 

Seminarthema 1:_________________________________ 
 
 

Seminarwoche 1 vom_______________bis____________ 
 
 

 

Seminarthema 2:_________________________________ 
 
 

Seminarwoche 2 vom_______________bis____________ 
 
 

Es werden keine festen Seminargebühren erhoben. 
Diese richten sich nach dem Ermessen und den 
Möglichkeiten der Seminarteilnehmer.  
 
 

Zimmerwunsch: (inkl. Halbpension – vegetarisch) 
 Einzelzimmer(Nord)                                          €  425,00 
 Einzelzimmer(Süd)                                            €  450,00 
 Einzelzimmer mit Du/WC (Nord)                    €  500,00 
 Einzelzimmer mit Du/WC (Süd)                      €  550,00 
 Doppelzimmer 2 Pers. (Süd)                            €  800,00 
 Doppelzimmer 2 Pers. mit Du/WC (Süd)       €  900,00 

zzgl. Kurtaxe                                                   

 

  Bitte holen Sie mich am Seminar-Montag um    
17:15 Uhr am Bahnhof Freiburg im Breisgau beim 
Informationsschalter in der Haupteingangshalle ab. 
Hin- und Rückfahrt                                            €    70,00 

 

Die Anmeldung wird nach Erhalt unserer Reservierungs-
bestätigung wirksam. 
 

_______________________________________________ 
Vor- und Zuname 

_______________________________________________ 
Straße, Hausnr. 

_______________________________________________ 
Land, PLZ, Ort 

_______________________________________________ 
Telefon  

_______________________________________________ 
Mailadresse  

____________________________________________________________ 

Datum Unterschrift 

Fabienne Müller 
 

Vor rund 30 Jahren begegneten mir Qi-
Gong und das Familienstellen - zwei kraft-
volle Methoden, die mich tief berührten 
und bis heute begleiten. Kurz darauf er-
lebte ich am eigenen Leib, wie es sich 
anfühlt, wenn Körper, Geist und Seele aus 
dem Gleichgewicht geraten. 
Durch das regelmäßige Üben von Qi-Gong 
konnte ich meine Selbstheilungskräfte 
aktivieren und neues Vertrauen in meinen 
Körper gewinnen. Das Familienstellen half 
mir dabei, alte Muster zu erkennen und 
heilsame Veränderungen einzuleiten. So 
fand ich Schritt für Schritt zurück in meine 
innere Kraft und Stabilität. 
Seither ist Energiearbeit ein fester 
Bestandteil meines Lebens. Es war für 
mich ganz natürlich, mich in diesen 
Bereichen intensiv weiterzubilden - aus 
Interesse, aber auch aus dem Wunsch 
heraus, andere Menschen auf ihrem Weg 
zu begleiten. 
Seit bald 13 Jahren gebe ich mein Wissen 
in Kursen und Seminaren weiter - mit viel 
Herz, Achtsamkeit und Erfahrung. 
Ich lebe in Luzern in der Schweiz, bin 
Mutter von zwei erwachsenen Kindern und 
liebe, ganz schweizerisch, das Skifahren. 
Und das Jodeln - das findet manchmal 
sogar Platz in meinen Seminaren. 
 
www.qi-gong-pilates.ch 
 

 

Lichtquell-Seminare 
 
 
 

Fabienne Müller 
 

 
 
 
 

Dem Glück auf der Spur - 
Familienstellen, Bewegung, 

Klang und Begegnung 
13.07. - 18.07.2026 

 
 
 

 
 

www.lichtquell.de 
E-Mail: kontakt@lichtquell.de 

mailto:kontakt@lichtquell.de
http://www.lichtquell.de/
mailto:kontakt@lichtquell.de


 

 

 

 

 

 
 
 

Dem Glück auf der Spur - 
Familienstellen, Bewegung, 

Klang und Begegnung 
 

13. bis 18. Juli 2026 

 

Seminarleiterin: Fabienne Müller 
 
Glück ist oft nicht einfach ein Ziel, das wir 
erreichen, sondern eine feine Energie, die uns 
berührt, wenn wir uns selbst mit Offenheit und 
Liebe begegnen. In dieser besonderen Woche 
begleite ich dich auf einer sanften Reise zu dir 
selbst, bei der du dem Glück Schritt für Schritt 
auf die Spur kommst. 
Beim Familienstellen öffnen wir Räume für 
tiefe Einsichten und Heilung. Oft sind es 
verborgene Beziehungsdynamiken, die uns im 
Leben blockieren oder belasten. Durch das 
achtsame Aufstellen deiner inneren Bilder und 
Beziehungen kannst du neue Klarheit ge-
winnen und Wege zu mehr Freiheit und 
innerem Frieden entdecken. 
Mit Qi Gong und freiem Tanz bringst du deinen 
Körper in Bewegung, spürst deine Lebenskraft 
und öffnest dich für neue Impulse und 
Lebensfreude. Diese sanften, fließenden Be-
wegungen helfen dir, Spannungen zu lösen 
und dich leichter und kraftvoller zu fühlen. 
Das Singen in der Natur öffnet dein Herz auf 
eine ganz besondere Weise. Im gemeinsamen 
Klang kannst du dich mit dir selbst, den 
anderen Teilnehmenden und der natürlichen 
Umgebung verbinden. Dieses gemeinsame 
Erleben von Stimme und Natur berührt tief 
und schenkt dir Momente von Freude und 
Leichtigkeit. 

Während dieser Woche schaffen wir ge-
meinsam einen sicheren, wertschätzenden 
Raum, in dem du dich ohne Erwartungen 
zeigen darfst. Du brauchst keine Vorerfahrung 
- nur die Bereitschaft, dich einzulassen und 
deine eigene Spur zu entdecken. 
Diese Zeit ist eine Einladung, das Glück in dir 
lebendig werden zu lassen, zu spüren und zu 
feiern - in Begegnung, Bewegung und Klang. 

 
 
 
 

Lichtquellsegen 
 

Aus Dir strahlt Gottes ewige Liebe. 
Gottes Friede segnet Dich. 

Seine Gegenwart erleuchtet jetzt 
Dein Herz, 

nun und in Ewigkeit. 
 
 
 
 
 

 

 


