ANMELDE-FORMULAR
Unity-Seminarzentrum e.V.
Hochkopfstr. 2, D-79682 Todtmoos
Tel: 07674 - 594, Fax: 07674 - 1064
E-Mail: kontakt@lichtquell.de, www.lichtquell.de
Birozeiten ganzjahrig: Mo - Do 10.00 - 12.00 Uhr,
danach Bandaufzeichnung

Seminarthema 1:

Seminarwoche 1 vom bis

Seminarthema 2:

Seminarwoche 2 vom bis

Es werden keine festen Seminargebiihren erhoben.
Diese richten sich nach dem Ermessen und den
Moglichkeiten der Seminarteilnehmer.

Zimmerwunsch: (inkl. Halbpension — vegetarisch)

= Einzelzimmer(Nord) € 425,00
= Einzelzimmer(Sud) € 450,00
" Einzelzimmer mit Du/WC (Nord) € 500,00
H  Einzelzimmer mit Du/WC (Sud) € 550,00
= Doppelzimmer 2 Pers. (Std) € 800,00
H  Doppelzimmer 2 Pers. mit Du/WC (Sid) € 900,00

zzgl. Kurtaxe

H  Bitte holen Sie mich am Seminar-Montag um
17:15 Uhr am Bahnhof Freiburg im Breisgau beim
Informationsschalter in der Haupteingangshalle ab.
Hin- und Rickfahrt € 70,00

Die Anmeldung wird nach Erhalt unserer Reservierungs-
bestatigung wirksam.

Vor- und Zuname

Stralle, Hausnr.

Land, PLZ, Ort

Telefon

Mailadresse

Datum Unterschrift

Julia Nitzsche

Seit 1995 als Heilpraktikerin nieder-
gelassen, kam sie 2001 zum System des
Universal Healing Tao (UHT) nach Mantak
Chia. Seit 2004 unterrichtet sie als
zertifizierte Lehrerin, seit 2019 ist sie
Senior Lehrerin im weltweiten System.

In Alter von 17 Jahren begann Julia mit
Meditation ihren spirituellen Pfad zu
gehen. Als sie zum UHT kam war sie von
der taoistischen Praxis begeistert. Hier
wird Korper, Geist und Psyche zusammen-
gefiihrt, um innere Balance und Heilung zu
manifestieren, in uns und im Energiefeld,
in dem wir leben. Die Verbindung zu kos-
mischen Kraften aus der Natur, dem Uni-
versum und auch der eigenen inneren
Fliihrung werden geschult und gestarkt.
Mit groBer Begeisterung unterrichtet Julia
aus der Quelle des Tao.

www.healing-tao-berlin.de,
www.homoeopathieberlin.com
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Transformation und Heilung
13. bis 18. April 2026

Seminarleiterin: Julia Nitzsche

Unsere Zellen neu programmieren -
,Die Zeit verwandelt uns nicht, sie entfaltet uns
nur.” Max Frisch

Ein Leben zu leben ist ein Prozess von
Veranderung. Allein schon die biologischen
Veranderungen markieren Lebensabschnitte
und ein Reifen der Personlichkeit. Beginnen
wir mit einer spirituellen Suche, so kommt der
Wunsch nach Wandlung und Heilung dazu. Der
Weg zu uns selbst ist keine vorgeschriebene
Route, die wir einfach gehen kdnnen. Meist
beginnt ein solcher Weg mit einer kosmischen
Einladung zur Transformation. Manchmal
Ubersehen wir diese und gehen einfach den
bekannten Weg weiter, dann kommt die
kosmische Einladung spater noch einmal,
meist intensiver und vehementer. Manchmal
braucht es eine Lebenskrise oder eine
Erkrankung, damit wir Mut fassen, hinzufiihlen
und uns der Transformation hinzugeben.
Damit kann Heilung eingeladen werden.

Unser Korper ist wie eine Landkarte, der alle
Erfahrungen unseres Seins speichert. Unsere
Zellen erinnern sich lange und geben Program-
mierungen an die neuen Zellen einfach weiter.
Unsere Knochenzellen speichern dabei die
auskristallisierten Emotionen, da sie sehr alt
sind. Knochenzellen sind zwischen 15-17 Jahre
alt.

Auf einem spirituellen Weg suchen wir meist
nach tiefer Heilung unserer Selbst und kos-
mischer Anbindung. Durch intensive spirituelle
Praxis koénnen Traumata und ,Schatten”
unseres Selbst an die Oberflache kommen. Es
ist gut, sich diesen anzunehmen, damit nicht
unser EGO anfangt, diese Schatten zu Uber-
spielen, sondern wir wirklich authentisch unser
wahres Selbst entfalten und leben kdnnen.
Alte Glaubenssatze sind in jedem Bereich
unseres Korpers gespeichert. Es reicht nicht sie
einfach durch neue Glaubenssatze auszu-

tauschen. Das ,Alte” sollte deprogrammiert
werden, bevor das ,Neue” in uns Platz nimmt.
In diesem Retreat nehmen wir die alte
taoistische Praxis des Knochenmark Nei Gong'’s
zur Hilfe, um alte kristalline Angste, Traumata
und Glaubenssatze in uns zu l6sen. Die
taoistische Lehre der fiinf Elemente hilft, die
Natur und uns selbst besser zu verstehen.
Durch Bewusstseinsprozesse und Neupro-
grammierung der Knochenzellen stellen wir
Korper, Geist und Psyche auf eine heilsamere
Basis. Die Verbindung zu den kosmischen
Helfern und unseren personlichen Weisen gibt
uns Unterstlitzung und Bewusstsein auf
diesem Weg.

Die Tage sind eingebettet mit bewegtem Qi
Gong, korperlichen Ubungen, Meditationen
und Zeit flir Bewusstseinsarbeit. Das
Energiefeld vom Haus Lichtquell mit seinen
kosmischen Helfern lasst uns tief eintauchen in
uns selbst.




